
Описание  

адаптированной основной общеобразовательной программы  

начального общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития  

(вариант 7.1.)  

АООП НОО (вариант 7.1.) разработана в соответствии с:  

• Федеральным Законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

• Приказом Министерства образования и науки РФ «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» от 19.12.2014 г. № 

1598. Разработка проведена с участием педагогического совета школы и Общешкольного 

родительского комитета, представляющего орган государственно-общественного 

управления в МАОУ СОШ №25 с УИОП 

АООП НОО определяет содержание и организацию образовательной деятельности 

на уровне НОО.  

Реализация АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) предполагает, что 

обучающийся получает образование, полностью соответствующее по итоговым 

достижениям к моменту завершения обучения образованию обучающихся, не имеющих 

ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1 - 4 классы).  

Обязательным является систематическая специальная и психолого-педагогическая 

поддержка коллектива учителей, родителей, детского коллектива и самого обучающегося. 

Основными направлениями в специальной поддержке являются: удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; коррекционная помощь в овладении 

базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее 

недостатков; развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование 

высших психических функций; формирование произвольной регуляции деятельности и 

поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи.  

Психолого-педагогическая поддержка предполагает: помощь в формировании 

адекватных отношений между ребенком, учителями, одноклассниками и другими 

обучающимися, родителями; работу по профилактике внутриличностных и межличностных 

конфликтов в классе, школе; поддержание эмоционально комфортной обстановки в классе; 

помощь в освоении нового учебного материала на уроке и, при необходимости, 

индивидуальной коррекционной помощи в освоении АООП НОО; обеспечение 

обучающемуся успеха в доступных ему видах деятельности с целью предупреждения у него 

негативного отношения к учебе и ситуации школьного обучения в целом. с учетом 

психолого-педагогической характеристики обучающихся с задержкой психического 

развития. АООП НОО (вариант 7.1) для обучающихся с ЗПР предусматривает различные 

варианты специального сопровождения обучающихся данной категории В структуру 

АООП НОО обязательно включается Программа коррекционной работы, направленная на 

развитие социальных (жизненных) компетенций обучающегося и поддержку в освоении 

АООП НОО.  

Содержание АООП НОО отражает требования ФГОС для детей ОВЗ и содержит три 

основных раздела: целевой, содержательный и организационный. Целевой раздел 

определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты реализации 

основной образовательной программы, конкретизированные в соответствии с 



требованиями ФГОС НОО и учитывающие региональные, национальные и этнокультурные 

особенности региона, а также способы определения достижения этих целей и результатов.  

Целевой раздел включает:  пояснительную записку;  планируемые результаты освоения 

обучающимися основной образовательной программы на основе ФГОС и с учетом УМК  

«Начальная школа XXI века»;  систему оценки достижения планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы. Содержательный раздел определяет общее 

содержание начального общего образования и включает образовательные программы, 

ориентированные на достижение личностных, предметных и метапредметных результатов, 

в том числе:  

 программу формирования универсальных учебных действий;   

 программы отдельных учебных предметов, курсов включенных в 

УМК, «Начальная школа XXI века»; «Перспектива»  

 программу воспитания;   

 программу формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни;   

 программу коррекционной работы.  

 Организационный раздел устанавливает общие рамки организации образовательной 

деятельности, а также механизм реализации компонентов АООП НОО. Организационный 

раздел включает:   

 учебный план начального общего образования МАОУ СОШ №25 с 

УИОП 

 план внеурочной деятельности МАОУ СОШ №25 с УИОП 

- календарный учебный график;  

- календарный план воспитательной работы  

 систему условий реализации АООП НОО.   

Реализация АООП НОО МАОУ СОШ №25 с УИОП осуществляется самим 

образовательным учреждением через реализацию урочной и внеурочной деятельности в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.   

Адресность программы ООП НОО МАОУ СОШ №25 с УИОП предназначена 

удовлетворить потребности: обучающихся и родителей:  

 в информировании о целях, содержании, организации и предполагаемых 

результатах деятельности школы по достижению каждым обучающимся образовательных 

результатов;  

 в определении сферы ответственности за достижение результатов 

образовательной деятельности школы, родителей и обучающихся и возможностей для 

взаимодействия; учителей:  

 в углублении понимания смыслов образования и в качестве ориентира в 

практической образовательной деятельности; администрации:  



 в координации деятельности педагогического коллектива по выполнению 

требований к результатам и условиям освоения обучающимися образовательной 

программы;  

 в регулировании взаимоотношений субъектов образовательного процесса 

(педагогов, учеников, родителей, администрации и др.); учредителя и органов управления: 

 в повышении объективности оценивания образовательных результатов учреждения в 

целом;  в принятии управленческих решений на основе мониторинга эффективности 

процесса, качества, условий и результатов образовательной деятельности школы. МАОУ 

СОШ №3 реализует АООП НОО и обеспечивает ознакомление обучающихся и их 

родителей (законных представителей) как участников образовательного процесса:  

 с Уставом и другими документами (локальными актами), 

регламентирующими осуществление образовательного процесса в школе;  

 с их правами и обязанностями в части формирования и реализации основной 

образовательной программы начального общего образования, установленными 

законодательством Российской Федерации и Уставом школы.  

АООП НОО МАОУ СОШ №25 с УИОП размещена на официальном сайте МАОУ СОШ 

№25 с УИОП 
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